
 
12.-13.02.25 

Ehevorbereitung und Paarbegleitung 
 

17.-18.02.25  
Familien- und Elternbildung 

 
6.-7.03.25  

Langjährige Paare und alternde Familien 

 

in Fulda 
 
 

 
 
 
 

vorbehaltlich der Förderung durch das 

LIEBEN – 
LERNEN – 
LEBEN. 
Biografiearbeit im Bereich 
Beziehung, Ehe, Familie 
 
Eine modularisierte Qualifizierung 
 
Ebene 3: LEBENSPHASEN 
 



 
In Beziehungen begegnen sich Menschen mit einer 

Geschichte: mit einem Vorleben, mit aktuellen 

Herausforderungen, mit Zukunftsträumen und mit 

Sehnsüchten. Es berühren sich Biografien und öffnen sich 

neue Lebenswege. 

In „LIEBEN – LERNEN – LEBEN“ wird grundlegend der 

Beitrag der Biografiearbeit zur Stärkung von Paaren und 

Familien vorgestellt und diskutiert, mit Blick auf Zielgruppen 

und besondere Beziehungsereignisse und -phasen. 

In der Begegnung mit unterschiedlichen (Er-)Lebensläufen 

entwickeln und vertiefen Sie die Wertschätzung für die 

Vielfalt von Lebensentwürfen. 

 
Sie können Ihren persönlichen Lernweg aus 

unterschiedlichen Modulen der Ebene Lebensphasen/ -

ereignisse einer Paar- und Familienbiografie auswählen. 

 

- Modul a) „Ehevorbereitung/Paarbegleitung“: 

Immer wieder JA – in Beziehung sein und bleiben 

Inhalte u.a.: Wandel der Paarbiografien; Krisen und 

Chancen; unerfüllter Kinderwunsch; zwei Biografien – 

ein Weg | 12.-13.02.25 

 

- Modul b) „Familien-/Elternbildung“: Verwurzelt und 

beflügelt 

Inhalte u.a.: Werte und Rituale; Kosmos Familie; 

Geschwister; Großeltern; Eltern sein – Paar bleiben 

17.-18.02.25 

 

Modul c) „Langjährige Paare und alternde 

Familien“: Miteinander alt werden 

Inhalte u.a.: Wider die Langeweile; Freiheit vs. 

Bindung; empty nest; gemeinsame Projekte finden; 

Rente; Tod und Trauer | 6.-7.03.25 

 

 

 

 

 

Aufbau 
Basismodul und Ebenen 1 und 2 haben in 2024 
stattgefunden. Es ist möglich, frei aus der Ebene 3 zu 
wählen. Für jede besuchte Veranstaltung erhalten Sie 
eine Teilnahmebescheinigung. 

 
Zielgruppe 
Seelsorger:innen, Begleiter:innen, Berater:innen 

 
Veranstaltungsort 
Bonifatiushaus, Neuenberger Straße 3-5, 36041 Fulda 
Beginn jeweils um 10:00 Uhr, Ende um 17:00 Uhr. 

 

Die Referent:innen 
Hubert Klingenberger (Trainer und Coach, München), 
Erika Ramsauer (Coach, Paarberaterin, Supervisorin, 
Buchautorin, Oberalm) 

 



Veranstalterin 
- Arbeitsgemeinschaft 

für katholische Familienbildung e. V. 
In der Sürst 1 · 53111 Bonn 
Tel. 0228 / 684478-0 

info@akf-bonn.de · www.akf-bonn.de 

 

Teilnahmegebühr 
Je Modul: 350,00 € 
Der Teilnahmebeitrag ist ein Pauschalpreis und umfasst 
Unterkunft, Verpflegung und Teilnahme. Wenn einzelne 
Leistungen nicht in Anspruch genommen werden, kann 
kein Rabatt gewährt werden. 

 
Anmeldeschluss 
8. Januar 2025. Danach erhalten Sie eine 
Anmeldebestätigung/ Rechnung mit weiteren 
Informationen. 
Bei einer Abmeldung danach müssen wir Ihnen die volle 
Teilnahmegebühr berechnen, wenn keine Person 
nachrücken kann. 

Seminarleitung 
Ulrich Hoffmann, Neu-Ulm. Ehe- und Familienseelsorger 
für die Dekanate Neu-Ulm und Günzburg. Ehe-, 
Familien- und Lebensberater und Gestaltpädagoge 

Anmeldung 

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Qualifizierung 
Lieben – Lernen – Leben an. Ich erkläre mein 
Einverständnis, dass die von mir gemachten Angaben zu 
meiner Person im Rahmen der Abwicklung der 
Veranstaltung erfasst, gespeichert, verarbeitet und den 
Erfordernissen entsprechend an Dritte, z.B. auf einer 
Teilnehmendenliste, weitergegeben werden dürfen. 

Name, 
Vorname:   

Straße, Nr.:   

PLZ, Ort:   

Tel. Nr.:   

e-Mail:   

Modul(e) der 
Ebene 

Lebensphasen   a)                 b)                 c) 
 

 
Abweichende   

Rechnungs- 

anschrift?   

 

 
 

Datum, Unterschrift 

mailto:info@akf-bonn.de
http://www.akf-bonn.de/

